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Cosa fare a Roma dal 21 al 23
marzo: gli eventi del primo
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Cosa fare a Roma dal 21 al 23 marzo? Ecco  Rroma:iluoghi

tutti gli eventi e gli appuntamenti di A DR e

Elimina Ansia questo weekend

e Depressione questo weekend
R Il penultimo fine settimana di marzo coincide con l'arrivo della primavera,

anche se il meteo prevede nuvole e pioggia tra sabato 22 e domenica 23
marzo.

Nonostante cio, Roma si anima con un cartellone di eventi imperdibili: tra
street food, cioccolato artigianale, mercatini vintage, mostre, feste di
quartiere e tanto altro.

Alivello globale
spopola I'Al-
boarding

Ecco cosa fare nella Capitale, anche gratis.

Mostra Arte e
Poesiail 21,22e23
marzo alla Coffee
House di Palazzo
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Museo Italiano della Birra Artigianale

Sabato 22 marzo inaugura in via XXIV Maggio 48 il nuovo Museo Italiano
della Birra Artigianale.

Uno spazio dedicato alla cultura brassicola, con:

* Esposizioni interattive
= Laboratori e degustazioni
= Storia e tecniche di produzione

Un progetto per promuovere la birra artigianale italiana.

Choco Italia a piazza Cola di Rienzo

Dal 21 al 23 marzo torna a Roma “Choco Italia”, |a fiera del cioccolato
artigianale e della sua filiera.

Il mercatino si terra a piazza Cola di Rienzo, nel quartiere Prati, ed & aperto
dalle 10 a mezzanotte con ingresso gratuito.

L'evento € organizzato da Le Capitali del mondo di Roma, con la
collaborazione di Italia Eventi e il patrocinio del Municipio | e di altre
associazioni.

Una passeggiata tra le eccellenze del Made in Italy e i profumi irresistibili
del cioccolato.

La Casa delle Farfalle all'’Appia Joy Park

Da sabato 22 marzo riapre |la Casa delle Farfalle all' Appia Joy Park, in via
Annia Regilla 245.

Un'esperienza tra natura, colori e biodiversita con:

+ Parco avventura
= Casa dei dinosauri
= Laboratori per bambini, musica e street food

Perfetta per famiglie e amanti della natura.

Festival dell’Amatriciana & Carbonara a Eataly

Due weekend dedicati alla cucina romana con protagonisti due piatti
simbolo: Amatriciana e Carbonara.

Da venerdi 21 a domenica 23 marzo (e anche dal 28 al 30 marzo), Eataly
Roma Ostiense ospita il Festival Amatriciana & Carbonara in piazzale 12
ottobre 1942.

Gli orari:

= Venerdi21:19-23
= Sabato 22:12-16 € 19-23
+ Domenica 23:12-16 e 19-22

Ingresso libero e tantissime ricette da gustare.

Roma Craft Fest in via Trionfale

Dal 21 al 23 marzo, in via Trionfale 7400, torna Roma Craft Fest: vino, birra,
caffé, food e un'area dedicata al piccolo design e alle illustrazioni.

Orari:

+ Venerdi 21:18-03
= Sabato 22:12-03
+ Domenica 23:12-24

Un'occasione per scoprire produzioni artigianali e creativita indipendente.

TTS Street Food a Torresina

1| TTS Street Food Tour 2025 fa tappa a Torresina, nel parcheggio di viale
Indro Montanelli, da venerdi 21 a domenica 23 marzo.



Presenti 20 street chef con proposte golose:

= Polpo arrosto, frittura di pesce, pane e panelle, bombette pugliesi,
arrosticini abruzzesi
* Musica dal vivo, area cocktail e tavoli per tutti

Urban Bazar al Maxxi

Domenica 23 marzo, dalle 11 alle 19.30, negli spazi di Mediterraneo al Maxxi,
torna Urban Bazar,

Un appuntamento con brand italiani, designer emergenti, tendenze e
creazioni handmade.

Ingresso gratuito e pet friendly.

Vintage Market al San Paolo District

Sabato 22 e domenica 23 marzo, al San Paolo District in via A. Severo 48,
torna il Vintage Market.

Oltre 200 espositori da tutta Italia con:

Abbigliamento vintage
Home decor

Design

Vinili

Artigianato creativo

Aperto dalle 10 alle 20 con ingresso libero.

Ambulanti di Forte dei Marmi all'Eur

Domenica 23 marzo, il mercato “Ambulanti di Forte dei Marmi” arriva
all'Eur, al Palazzo dei Congressi.

Bancarelle con:

Pelletteria
Stoffe pregiate
Porcellane

Bijoux
Le nuove tendenze della moda italiana

Dalle 8 alle 19, anche in caso di pioggia.

Giornate FAI di Primavera 2025

Sabato 22 e domenica 23 marzo tornano le Giornate FAI di Primavera, giunte
alla 33* edizione.

Un'occasione per visitare luoghi stracrdinari spesso chiusi al pubblico, con
contributo libero.

A Roma e in tutta Italia: 750 luoghi in 400 citta, grazie ai volontari FAI.
Casaidea 2025 alla Nuova Fiera di Roma

Da sabato 22 marzo parte Casaidea 2025, alla Nuova Fiera di Roma.
In mostra:

* Complementi d'arredo

+ Divani e poltrone

» Soluzioni per outdoor

= Tendenze del design contemporaneo

Un percorso libero tra idee e ispirazioni per la casa.

Expocook 2025 alla Fiera di Roma

Da domenica 23 marzo arriva a Roma Expocook 2025, evento dedicato
all'alta ri ione e all’ llenza gastronomica italiana.

Presso la Fiera di Roma, in programma:

s Cooking show

* Masterclass

= Talk e convegni

» Temi: Latte Art, Pizza, Gelato, Spirits, Mixology

Un'occasione per appassionati e professionisti del settore.

di l'articolo!



Francesca Berton

Francesca Berton


